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 1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа ПП.00 Производственная  практика (преддипломная) 

(далее программа) – является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ), разработанной в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 49.02.01 Физическая культура углубленной подготовки 

комплексного освоения основных видов  профессиональной деятельности 

(ВПД): 

 ВПД.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и 

руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном 

виде спорта; 

 ВПД.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности 

различных возрастных групп населения; 

    ВПД.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и 
спортивной деятельности и направлена на углубление первоначального 

практического опыта обучающегося, проверку его готовности к 
самостоятельной трудовой деятельности, на подготовку к выполнению 

выпускной квалификационной работы в организациях различных 
организационно-правовых форм, а также на развитие общих и 

профессиональных компетенций (ОК, ПК): 
 

ВПД.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК 1.1. 
Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия. 

ПК 1.2. 
Проводить учебно-тренировочные занятия. 

ПК 1.3.  
Руководить соревновательной деятельностью спортсменов. 

ПК 1.4.  
Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях. 

ПК 1.5.  
Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства 

соревновательной деятельностью. 

ПК 1.6.  
Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию. 

ПК 1.7. 
Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное 

оборудование и инвентарь. 

ПК 1.8. 
Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный 

процесс и соревновательную деятельность спортсменов. 

ВПД.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных 

групп населения 

ПК 2.1. 
Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и 

занятия с различными возрастными группами населения. 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-

спортивной деятельности. 
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ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия. 

ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-

спортивных мероприятий и занятий. 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест 

занятий физической культурой и спортом. 

ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), 

обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест 

занятий физической культурой и спортом. 
ВПД.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПК 3.1.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного 

процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном 

виде спорта. 

ПК 3.2.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-

спортивных занятий с различными возрастными группами населения. 

ПК 3.3.  
Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 3.4.  
Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 3.5.  
Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, 

физической культуры и спорта. 

 

Преддипломная практика, как часть производственной практики, является 

завершающим этапом обучения, проводится после освоения студентами 

программы теоретического и практического обучения для выполнения 

выпускной квалификационной работы и является обязательной. 

 

 1.2. Цели производственной практики (преддипломной)  

 

Целью преддипломной практики является подготовка студента к 

выполнению выпускной квалификационной работы и к будущей 

профессиональной деятельности по специальности 49.02.01. Физическая 

культура. 

 

 1.3. Задачи производственной практики (преддипломной) 

Задачами студентов при прохождении преддипломной практики являются: 

закрепление теоретических знаний, полученных в процессе освоения 

программы подготовки специалистов среднего звена; 

приобретение опыта работы в образовательных организациях при 

решении профессиональных задач; 

сбор и обработка информации по теме выпускной квалификационной 

работы. 

Реализация цели и задач преддипломной практики должна осуществляться 

с учетом выбранной студентом образовательной организации дополнительного 
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образования и группы обучающихся. Студенты проходят преддипломную 

практику на рабочих местах в соответствии с темой выпускной 

квалификационной работы.  

Студенты направляются на место преддипломной практики в соответствии 

с договорами, заключенными СУОР. 

В период прохождения преддипломной практики обучающийся обязан: 

 

программой и заданием на преддипломную практику; 

 анализ первичной 

информации и иллюстративных материалов по теме ВКР; 

 

трудового распорядка, строго соблюдать правила охраны труда; 

 и 

защитить его. 

К обучающемуся, не выполнившему программу практики в установленный 

срок, получившему отрицательную характеристику или неудовлетворительную 

оценку при защите, применяются санкции как к неуспевающему. 

При нарушении обучающимся трудовой дисциплины и правил 

внутреннего распорядка по представлению руководителя практики от 

организации и руководителя преддипломной практики он может быть отстранен 

от прохождения практики, о чем сообщается руководству колледжа. 

По завершении практики студенты защищают отчет о преддипломной 

практике. 

 

1.4. Место и время проведения производственной практики 

(преддипломной)  

 Практика проводится при освоении обучающимися профессиональных 

компетенций в рамках профессиональных  модулей:   

 ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и 

руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде 

спорта; 

 ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных 

возрастных групп населения; 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и 

спортивной деятельности. 

  

 1.5. Количество часов, необходимых для освоения производственной  

практики (преддипломной): 144 часа, 4 недели (8 семестр). 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПП.00 

ПРОИЗВОДСТВЕННА ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

 В результате прохождения практики обучающийся должен комплексно 

освоить все виды профессиональной деятельности по специальности 49.02.01: 

Физическая культура среднего профессионального образования, приобрести 

необходимые умения и опыт практической работы, а также сформировать общие 

и профессиональные компетенции: 

 

Код Наименование результата обучения 
ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК 1.1. 
Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия. 

ПК 1.2. 
Проводить учебно-тренировочные занятия. 

ПК 1.3.  
Руководить соревновательной деятельностью спортсменов. 

ПК 1.4.  
Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях. 

ПК 1.5.  
Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства 

соревновательной деятельностью. 

ПК 1.6.  
Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию. 

ПК 1.7. 
Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное 

оборудование и инвентарь. 

ПК 1.8. 
Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный 

процесс и соревновательную деятельность спортсменов. 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных 

групп населения 

ПК 2.1. 
Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и 

занятия с различными возрастными группами населения. 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-

спортивной деятельности. 

ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия. 

ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-

спортивных мероприятий и занятий. 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест 

занятий физической культурой и спортом. 

ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), 

обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест 

занятий физической культурой и спортом. 
ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПК 3.1.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного 

процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном 

виде спорта. 
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ПК 3.2.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-

спортивных занятий с различными возрастными группами населения. 

ПК 3.3.  
Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 3.4.  
Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 3.5.  
Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, 

физической культуры и спорта. 

ОК 

ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. 

 

Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. 
Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. 
Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. 
Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными 

партнерами. 

ОК 7. 

 

Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и 

спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

ОК 8. 

 

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. 
Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания и смены технологий. 

ОК 10. 
Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

занимающихся. 

ОК 11. 
Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 

регулирующих. 

ОК 12. 
Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида 

спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной деятельности. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПП.00 

ПРОИЗВОДСТВЕННА ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

В зависимости от выбранной темы выпускной квалификационной работы 

студенты проходят практику и формируют отчет по направлению: Организация 

и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном виде спорта. 

 
Виды работы студента Отчетность по выполненной 

работе 

Ознакомление с целью и задачами практики Выполнено 

Составление и утверждение индивидуального плана работы 

на период практики 
Индивидуальный план 

Консультации с руководителем практики Выполнено 

Анализ литературы и ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» по заявленной теме 

выпускной квалификационной работы. 

Собеседование по первой главе 

работы 

Подбор методов научного исследования по заявленной теме 

выпускной квалификационной работы и разработка процесса 

его организации. 

Собеседование по второй главе 

работы 

Подготовка плана экспериментальной части по заявленной 

теме выпускной квалификационной работы и его 

осуществление. 

Собеседование по выводам 

работы 

Обобщение результатов собственного исследования Итоговое собеседование 

Предоставление отчетной документации Отчет 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННА 

ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

 4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы практики предполагает проведение 

практики на базах СШ, СШОР г. Ставрополя. 

 

 4.2. Информационное обеспечение обучения 

 Перечень рекомендуемых изданий, Интернет-ресурсов. 

 

 Литературные источники 
1. Загорский Б.И., Залетаев И.П., Пузырь Ю.П. Физическая культура. - М.: Феникс, 

2020. - 383 с. 

2. Иващенко Д.И. Формирование двигательных навыков юного спортсмена. - М.: 

Физкультура и спорт, 2020. - 212с. 

Интернет-ресурсы 

1. https://nsportal.ru. 

2. https://infourok.ru 

3. https://www.maam.ru 

  

4.3. Общие требования к организации производственной практики 

(преддипломной)  

 

Практика проводится концентрировано, непрерывно в соответствии с 

графиком учебного процесса. 

 4.4. Форма промежуточной аттестации (по итогам практики): 
дифференцированный зачѐт. 

https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://www.maam.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННА ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

Контроль и оценка результатов освоения программы практики 

осуществляется тренером по виду спорта  и руководителем практики.  

Преддипломная практика завершается защитой отчета о практике, в котором 

должны быть содержательно отражены итоги деятельности студента за время 

прохождения преддипломной практики. 

При выставлении оценки учитывается качество представленных 

практикантом материалов, характеристика и аттестационный лист руководителя 

по преддипломной практике от организации. 

 
Шкала 

оценивания 

План отчета Описание 

Оценка «отлично» Введение Четко сформулированы цель, задачи, объект, предмет 

преддипломной практики 

Основная 

часть 

Логично, структурировано и полно раскрыты все темы 

программы 

Заключение Сделаны выводы, логично вытекающие из содержания 

основной части 

Список 

литературных 

источников 

Представлен полный список использованных 

информационных источников, оформленный в 

соответствии с требованиями 

Оформление 

отчета 

Выполнено в соответствии с требованиями к 

оформлению 

Защита отчета 

по практике 

Продемонстрировано глубокое и систематическое 

знание всего программного материала, исчерпывающее, 

последовательное, четкое и логически стройное 

изложение материала отчета по практике, умение тесно 

увязывать теорию с практикой, отсутствие затруднений с 

ответом при видоизменении вопросов, правильное 

обоснование принятых решений; продемонстрировано 

умение реализовать компетенцию в типовых ситуациях и 

в ситуациях повышенной сложности, а также в 

нестандартных и непредвиденных ситуациях, создавая 

при этом новые правила и алгоритмы действий 

Оценка «хорошо» Введение Цель, задачи, объект, предмет практики 

сформулированы достаточно корректно, допущены 

незначительные отклонения 

Основная 

часть 

Достаточно логично, структурировано и полно 

представлены темы программы. Допущены 

незначительные неточности, ошибки в содержании, 

логике изложения, неточности формулировок 

Заключение Содержит выводы, достаточно логично вытекающие из 

содержания основной части 

Список 

литературных 

источников 

Представлен список использованных информационных 

источников, присутствуют незначительные нарушения 

оформления 

Оформление 

отчета 

В целом выполнено в соответствии с требованиями к 

оформлению, допущены незначительные отклонения 
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Защита отчета 

по практике 

Продемонстрировано знание всего программного 

материала, свободное изложение материала отчета по 

практике, умение увязывать теорию с практикой, 

затруднения с ответом при видоизменении вопросов, 

принятые решения обоснованы, но присутствуют в 

приведенных расчетах неточности; продемонстрировано 

умение реализовать компетенцию в типовых ситуациях и 

в ситуациях повышенной сложности 

Оценка 

«удовлетворительно» 

Введение Цель практики, задачи, объект, предмет 

сформулированы нечетко 

Основная 

часть 

Недостаточно логично, структурировано и полно 

представлены темы программы. Допущены неточности, 

ошибки в содержании, логике изложения, неточности 

формулировок 

Заключение Выводы и предложения недостаточно обоснованы 

Список 

литературных 

источников 

Представлен список источников информации, 

отражающий не все 

разделы отчета, использованы устаревшие источники, 

присутствуют 

нарушения оформления 

Оформление 

отчета 

В целом выполнено в соответствии с требованиями, 

допущены отклонения 

Защита отчета 

по практике 

Продемонстрированы фрагментарные знания материала, 

изложенного в отчете по преддипломной практике, 

освоенных дисциплин и профессиональных модулей, 

неточности, недостаточно правильные формулировки, 

нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, затруднения в ответах на 

вопросы, продемонстрировано умение реализовать 

компетенцию в типовых ситуациях 

Оценка 

«неудовлетворительно» 

Введение Цель, задачи, объект, предмет исследования отсутствуют 

Основная 

часть 

Фрагментарно без логики представлены темы 

программы. Выводы и предложения не обоснованы 

Заключение Содержит выводы, не вытекающие из основанной части 

Список 

литературных 

источников 

Не представлен список источников информации 

Оформление 

отчета 

Оформление не соответствует требованиям 

Защита отчета 

по практике 

Не владеет представленным материалом, допускает 

существенные ошибки, неуверенно, с большими 

затруднениями поясняет представленные в отчете по 

преддипломной практике материалы, демонстрирует 

неспособность отвечать на вопросы, отсутствует умение 

реализовать компетенцию в типовых ситуациях 
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6.ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В ПРОГРАММУПП.00 

ПРОИЗВОДСТВЕННА ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

Дата 
Содержание 

изменений 
Было Стало 
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Приложение 1 

Министерство физической культуры и спорта  Ставропольского края 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ставропольского края 

«Ставропольское училище олимпийского резерва (техникум)» 
 

 

 

ОТЧЕТ 

ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

студента __________________________________, группа __________ 
    Ф.И.О. обучающегося      

 

      специальность   49.02.01                                     Физическая культура 

    

 
ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта; 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп 

населения; 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности 

              

База прохождения  практики  _____________________________________________________ 
                                                                                                                  

Сроки прохождения практики с ___________г.  по  __________ г. 

                           

Оценка руководителя практики 

от организации __________________________________________ «___»______________20__г. 

                                      (отлично, хорошо, удовлетворительно)                    

Руководитель практики 

от организации _______________________________________________________ 

                                                                      ФИО                                                                  подпись 

М.П  

                   
 

Оценка руководителя практики от ГБПОУ СК СУОР  ___________________________________ 

                                                                                                    (отлично, хорошо, удовлетворительно) 

Руководитель практики от ГБПОУ СК СУОР ________________________________________ 
                                                                                                                                                                   подпись 

 

 

Ставрополь,  20 
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Приложение 2 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ  

ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 
 

Студент _________________________________________________________________________ 
(ФИО) 

Курс ________ группа __________   специальность    49.02.01               Физическая культура 

прошел (ла)  ПП.00 Производственная  практика (преддипломная) по профессиональным 

модулям  

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта; 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп 

населения; 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности 

в объеме  144  часов с ___________ г .по ____________ г. 

на базе  _______________________________________________________________________ 
                                                                   (название организации) 
 

По результатам практики можно сделать вывод об уровне освоения обучающимися 
профессиональных компетенций (ПК): 

(уровень освоения: 1 - низкий, 2 – средний, 3 – высокий) 

 

Код Содержание 
Уровень 

освоения 

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК 2.1. 
Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
 

ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 
 

ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 
 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 
 

ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом. 

 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных 

групп населения 

ПК 2.1. 
Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
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ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 
 

ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 
 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 
 

ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом. 

 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПК 3.1.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-

тренировочного процесса и руководства соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном виде спорта. 

 

ПК 3.2.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными 

группами населения. 

 

ПК 3.3.  
Систематизировать педагогический опыт в области физической 

культуры и спорта на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

 

ПК 3.4.  
Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
 

ПК 3.5.  
Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области образования, физической культуры и спорта. 
 

 
   

 

Руководитель практики от  организации_______________________________________________  

                                                                                            подпись                                                             ФИО                                         

 

Руководитель практики от  ГБПОУ СК СУОР ___________________________   

                                                                                                    подпись                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

Приложение 3 

 

 
Характеристика деятельности студента  

_________________________________________________________________________________ 

В процессе выполнения заданий ПП.00 Производственная практика (преддипломная)  

студентом сформированы и закреплены общие и профессиональные компетенции по 

ВПД: 

Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном виде спорта; 

Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения; 

Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности 

 

Код Содержание 
Освоил/ 

не освоил 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4 

Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

 

ОК 5 
Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 
 

ОК 6 
Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 
 

ОК 7 

Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической 

культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с 

принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного 

процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 

 

ОК 8 

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

 

ОК 9 
Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания и смены технологий. 
 

ОК 10. 
Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья занимающихся. 
 

ОК 11. 
Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 

ее регулирующих. 
 

ОК 12. 

Владеть профессионально значимыми двигательными действиями 

избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной 

деятельности. 

 

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК 2.1. 
Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
 

ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 
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ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 
 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 
 

ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом. 

 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных 

групп населения 

ПК 2.1. 
Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
 

ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 
 

ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 
 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 
 

ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом. 

 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПК 3.1.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-

тренировочного процесса и руководства соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном виде спорта. 

 

ПК 3.2.  
Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными 

группами населения. 

 

ПК 3.3.  
Систематизировать педагогический опыт в области физической 

культуры и спорта на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

 

ПК 3.4.  
Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
 

ПК 3.5.  
Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области образования, физической культуры и спорта. 
 

 

   

Руководитель практики от  организации______________________________________________  

                                                                                          подпись                                               ФИО                                         

 

Руководитель практики от  ГБПОУ СК СУОР ___________________________   

                                                                                                  подпись                              
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Приложение 4 

 

 

 

Министерство физической культуры и спорта Ставропольского края 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ставропольского края «Ставропольское училище олимпийского резерва 

(техникум)» 

 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 

ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

студента ___________________________________________,  курс___группа___ 
                                                                              Ф.И.О. обучающегося 

 

специальность    49.02.01                      Физическая культура 
       

 

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта; 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных 

возрастных групп населения; 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

 

 

База  практики  _______________________________________________________ 
                                                           наименование базы практики 
                                                           

 

Сроки прохождения практики с ___________ г.  по  __________ г. 

 

 

Руководитель практики от СУОР                  

 

Руководитель  практики  от  организации _________________________________ 
                                                                                                                 ФИО руководителя от базы практики 

 

             

 

Ставрополь, 20 
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Приложение 5 
 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПП.00 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ  ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

Студента (ки)   ________________________________________________________________ 
(ФИО) 

Курс________группа __________   специальность    49.02.01               Физическая культура 

прошел (ла)  ПП.00 Производственная практика  (преддипломная)  по профессиональным  

модулям: 

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта; 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп 

населения; 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности 

 в объеме  144  часов с __________по___________ 

на базе  _______________________________________________________________________ 
                                                           (название организации) 

 

В результате прохождения производственной  практики (преддипломной)  обучающийся 

выполнил задание практики: 

Содержание выполненных работ 
Кол-во 

часов 

Уровень 

освоения 

Освоены/ 

не освоены 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

ИТОГО 144 часа  
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Приложение 6 

 

 

Характеристика деятельности студента 
_________________________________________________________________________________ 

 

В процессе выполнения заданий ПП.00 Производственная  практика (преддипломная)  

студент углубленно освоил практический опыт, комплексно освоены,  сформированы и 

закреплены общие и профессиональные компетенции по ВПД:  

ВДП.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта; 

ВДП.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп 

населения; 

ВДП.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности 

 

Код Содержание 
Оценка 

освоил/не 

освоил 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

 

ОК 3 
Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

 

ОК 4 
Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития. 

 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 

 

ОК 7 

Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся 

физической культурой и спортом, организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-

тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий. 

 

ОК 8 
Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания и смены технологий. 
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ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья занимающихся. 

 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых 

норм, ее регулирующих. 

 

ОК 12. 
Владеть профессионально значимыми двигательными действиями 

избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-

спортивной деятельности. 

 

 

 

Код Содержание 

Оценка 

освоил/не 

освоил 

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК 1.1 

Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 1.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
 

ПК 1.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 
 

ПК 1.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 
 

ПК 1.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 
 

ПК 1.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом. 

 

ПК 1.7. 

Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 1.8. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных 

групп населения 

ПК 2.1. 

Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами 

населения. 

 

ПК 2.2. 
Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 
 

ПК 2.3. 
Организовывать и проводить физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия. 
 

ПК 2.4. 
Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 
 

ПК 2.5. 
Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных 

сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. 
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ПК 2.6. 

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-

финансовую), обеспечивающую организацию и проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и 

функционирование спортивных сооружений и мест занятий 

физической культурой и спортом. 

 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПК 3.1. 

Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-

тренировочного процесса и руководства соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном виде спорта. 

 

ПК 3.2. 

Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными 

группами населения. 

 

ПК 3.3. 

Систематизировать педагогический опыт в области физической 

культуры и спорта на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

 

ПК 3.4. 
Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
 

ПК 3.5. 
Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области образования, физической культуры и спорта. 
 

 

Итоговая оценка по практике__________________________  Дата ___________________20__г. 

   

 

Руководитель практики от  организации__________  _________________  _________________ 

                                                                           подпись                              ФИО                                         должность 

М.П.          
 

Руководитель практики от  СУОР ________  ____________________  ___________ 

                                                                                    подпись                              ФИО                                     должность 

М.П.          
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