














- корректировать общеразвивающим 
процесс освоения программам. 
образовательной
программы,
собственную
педагогическую
деятельность по
результатам
педагогического
контроля и оценки
освоения
общеразвивающей
программы в области
физической культуры и
спорта;
- составлять текущую и
периодическую
отчетность на бумажных
и электронных
носителях по
утвержденным формам;
- вести учебную,
плановую
документацию, на
бумажных и
электронных носителях;
- осуществлять набор и
комплектовать грППпы
обучающихся с учетом
индивидуальных и
возрастных
характеристик
обучающихся;

2. СТРУКТУР А И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

2.1. Объем ГП1 03.01 Учебной практики и сроки ее проведения 

определяются учебным планом (индивидуальным учебным планом) и 

составляет 288 часов. 

Таблица 1 Структура практики 

Коды Наименование Объем времени, Продолжитель Семестр 
формируемых профессионального модуля отводимый на ность практики 
компетенций иМДК практику (недели) 

(час.) 
ок 01.; ок 02.; ок ПМ.03 Преподавание по 
03.; ок 04.; ок 05.; дополнительным 
ок 06.; ок 07.; ок общеразвивающим 

08.; ок 09.; ПК программам в области 
3.1.; ПК 3.2.; ПК физической культуры и 
3.3.; ПК 3.4.; ПК спорта 

180 часов 5 недель 4,6, 8 семестр 
3.5. МДК.03.01 Методика 

преподавания по 
дополнительным 
общеразвивающим 
программам в области 
физической культуры 



спорта 

2.2. Содержание практики 

Виды работ 

Определение 
педагогических целей, 
задач и планирование 
учебных занятий с 
учетом образовательных 
запросов обучающихся 
(детей и их родителей 
(законных 
представителей), 
фактического уровня 
подготовленности, 
состояния здоровья, 

Содержание освоенного учебного 

материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

2 

Наименование МДК с 

указанием конкретных тем, 

обеспечивающих выполнение 

видов работ 

3 

Требования нормативно- МДК.03.01 Методика 
правовых документов, 
определяющие особенности 
организации учебных занятий по 
дополнительным 
общеразвивающим программам в 
области физической культуры и 
спорта. 

Содержание и методика 
реализации дополнительных 
общеразвивающих программ, в 

преподавания по 
дополнительным 
общеразвивающим 
программам в области 
физической культуры 
спорта 

возрастных 
индивидуальных 
особенностей 

и том числе современные методы, 
формы, способы и приемы 
обучения и воспитания. 

Тема 1. Организация и 
проведение учебных 
занятий по дополнительным 
общеразвивающим 
программам в области 
физической культуры и 
спорта 

обучающихся (в том 
числе одаренных детей). 

Проведение 
занятий 

учебных 
с 

Тема 2. Реабилитация в 
Характеристика различных спорте как главный фактор 
методов, форм, приемов и восстановления 
средств организации Тема 3. Материально-
деятельности обучающихся при техническое и 
освоении дополнительных использованием 

различных форм, общеразвивающих программ в 
гигиеническое обеспечение 
Тема 4. Педагогический 
контроль и учет на учебных 
занятиях по 

методов, 
приемов 

средств и области физической культуры и 
организации 

деятельности 
обучающихся (в том 
числе информационно­
коммуникационных 
технологий 
электронных 
образовательных 
информационных 
ресурсов). 

(ИКТ), 

и

Анализ результатов 
проведенных занятий для 
установления 
соответствия 
содержания, методов и 
средств поставленным 
целям и задачам 

Гигиенические 
требования к месту 

спорта. 
дополнительным 

Особенности работы с общеразвивающим 
обучающимися, одаренными в программам в области 
области физической культуры и физической культуры и 
спорта. 
Характеристика основных 
докумеmов, 
организацию 
процесса 

регламентирующих 
образовательного 

и разработку 
программно-методического 
обеспечения по принципу 
дифференциации в соответствии 
с уровнями сложности 
( стартовый, базовый, 
продвинутый), обеспечивающих 
учебные занятия. 
Требования обеспечения 
безопасности жизни и здоровья 
обучающихся. Способы и 
приёмы предУпреждения 

спорта 
Тема 5. Набор и 
комплектование грППп на 
обучение по 
дополнительным 
общеразвивающим 
программам в области 
физической культуры и 
спорта 

4 

180 
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